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Alivie el dolor desde la
comodidad de su hogar

¢Ahora puede aliviar el dolor articular, muscular o dorsal
sin la molestia de asistir a las citas, viajar o aguardar en

salas de espera.

Una vez que se inscribba en Sword, recibira en su casa

la tableta especifica para el programa, los sensores de
movimiento y todo lo que necesite para calmar el dolor.

El programa corrige su postura en tiempo real, y su
especialista en movimientos lo ayudara en cada paso.

Coémo funciona

Elija su fisioterapeuta

Su especialista en movimientos
le recomienda un programa de
ejercicios personalizados para
usted.

Obtenga su kit de Sword

Sword le enviara una tableta
y sensores de movimiento
especificos para el programa
a fin de guiarlo y darle
sugerencias en tiempo real
durante sus ejercicios.

Manténgase en contacto

Realice sus sesiones de
ejercicios en cualquier
lugar cuando le resulte
mas conveniente.

El dolor no espera. ;Por qué deberia esperar usted?
Empiece hoy mismo sin costo de membresia.

join.swordhealth.com/sefl/register

Sienta el alivio

El especialista en
movimientos lo ayudara
de manera virtual.

Sword esta disponible para usted y sus familiares que cumplan los requisitos, sin costo de membresia y como parte de los beneficios de su plan médico.
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